
Einen	guten	Start	in	2023!
Ausblick	1.	Quartal

	

"Das	Leben	beginnt	dort,	wo	die	Angst
endet."	(Osho)

Ich	wünsch	Euch,	dass	Ihr	Euch	im	nächsten	Jahr	aus	der	kollektiven	Angst
befreien	und	Euch	aus	ganzem	Herzen	Eurem	Leben	zuwenden	könnt.	In
Eurem	Herzen	fhabt	Ihr	den	besten	Ratgeber,	den	es	gibt,	es	weiß	den
Weg,	kennt	Lösungen,	liefert	den	Mut	dazu.	Ein	wunderbarer	Start	auf	den
Weg	des	Herzens	ist	unser	zEncounter-	Seminar	Anfang	Februar.	Schaut
es	Euch	an!
	
Auch	bei	uns	haben	sich	nochmal	Änderungen	ergeben,	Frau	Cornelia
Störle-Junghan	steht	aus	persönlichen	Gründen	nicht	als	Dozentin	zur
Verfügung,	ich	habe	das	Programm	entprechend	überarbeitet	und	stelle
es	Euch	nochmals	vor.	
	
Wir	konnten	aber	auch	neue	Dozenten	gewinnen:
Irene	und	Lars	Krone	werden	im	Rahmen	der	Ausbildung	Craniosacrale
Traumatherapie	einen	Tag	zum	Thema	Aufstellungsarbeit	in	der
Traumatherapie	anbieten,	und	für	Alle,	die	nicht	in	dieser	Ausbildung	sind,
einen	Tag	für	eigene	Aufstellungsarbeit.
Julia	und	Tobias	Heilmann,	ihres	Zeichens	Experten	für	Pflanzenessenzen,
werden	uns	das	Wesen	der	Pflanzen	und	die	Möglichkeit,	ihre	Kräfte
nutzen	zu	können,	näher	bringen.



	
EIne	besondere	Erfahrung	wie	ihri	nKontakt	mit	eurem	Herzen	kommen
könnt,	seiner	Weisheit	lauschen	und	folgen,	könnt	ihr	beim	Seminar
zENCOUNTER	machen.	Meine	lieben	griechischen	Kollegen	Natascha	Lotze
und	Aristeidis	Chatzinasiou	leiten	das	Seminar	mit	viel	Spass	und	Sonne
im	Herzen.
	
Im	Februar	treten	wir	in	die	Welt	der	Medizinstudenten	ein		und	werden
einen	Besuch	in	der	Pathologie	zu	machen.	Herr	Messoudi	eröffnet	uns
mit	viel	Wissen	und	Freundlichkeit	einen	Einblick	in	die	Strukturen
unseres	Gehirns	und	den	menschlcihen	Körper.	Dieser	Besuch	steht	allen
offen,	Anmeldung	wie	üblich.
	
An	Ergänzungskursen	zur	Grundausbildung	steht	Viszeral	I
(Verdauungsapparat)	und	auch	wieder	Neurocranium	(erweiterte
Gesichtsschädelarbeit)	an,	sowie	die	Arbeit	mit	dem	autonomen
Nervensystem.
	
.Hier	das	kommende	Programm:
18.	-	22.01.23:	Ausbildung	Craniosacrale	Traumatherapie	Abschnitt	1c
26.	-.29.01.23:	Viszeral	I
01.	-.05.02.23:	zENCOUNTER
09.	-.11.02.23:	Neurocranium
								24.02.23:	Pathologie
02.	.	05.03.23:	Ausbildung	Craniosacrale	Traumatherapie	Abschnitt	2a
10.	-.12.03.23:	Autonome	Regulation
	
Auch	warten	in	dieser	Zeit	zwei	Jahreskreisfeste	darauf,	begangen	zu
werden:
02.02.23:	Lichtmess	oder	Imbolc,	das	Fest	ger	heiligen	Birgit,	an	dem
nochmals	das	nun	deutlich	sichtbare	Licht	begrüßt	wird.
21.03.23:	Tag-	und	Nachtgleiche:	ab	hier	hat	das	Licht	endgültig	die
Dunkelheit	besiegt	und	wir	gehen	in	das	Frühjahr	hinein.
	
Und	noch	eine	Neuigkeit:
Alles	findet	Ihr	ab	jetzt	auf	der	neuen	Homepage:	
https://www.zentrum-integrative-therapie.de/
	
Ich	wünsche	Euch	viel	Spass	mit	dem	Programm	und	freue	mich	darauf,
den	einen	oder	andreen	von	Euch	zu	sehen!
	
Liebe	Grüße
	
Caroline	Widmann

Programm	2023

Schule	für	integrative	Craniosacraltherapie
Finkenstrasse	17,	85665,	Moosach

Diese	E-Mail	wurde	an	{{contact.EMAIL}}	gesendet.
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