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Wir freuen uns, Euch im Jahr 2023 ein

spannendes Programm vorstellen zu
kénnen.

Grundpfeiler ist die Ausbildung in
Craniosacraler Traumatherapie,
erganzt mit vielfaltigen Fortbildungs-
kursen in craniosacraler Arbeit.

Hinzu kommen Methoden und
Therapieformen, die sich unserer
Erfahrung nach perfekt mit der
Craniosacralen Traumatherapie
erganzen.
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Ausbildung Craniosacrale
Traumatherapie

Schaut rein und lasst Euch inspirieren.

Kurs 1a - ¢
Kurs 2a - b
Kurs 3a-b
Kurs 4
Vertiefende Fortbildungen
Anamnese

Auge & Sehen
Autonome Regulation
Gehirn & Geist
Neurocranium
Sauglinge & Kleinkinder
Trauma intensiv
Viszeral 1

Viszeral 2

Erganzende Weiterbildungen

Ohrakupunktur
Yoga in Pravention & Therapie
ZENCOUNTER




Caroline Widmann
Heilpraktikerin fir Psychotherapie
Kdrpertraumatherapeutin

Phytotherapeutin

Verena Schnapp
Heilpraktikerin
Asiatische Medizin
Engaging Vitality

Ursula Anlauf
Heilpraktikerin
Craniosacraltherapeutin
Yogatherapeutin

Die Beschreibung unserer Gastdozenten findet ihr unter dem jeweiligen Seminar.
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Im Rahmen der Craniosacralen Traumatherapie lernt Ihr eine andere Art der Arbeit mit dem Menschen. Durch
die sanfte Unterstltzung des Therapeuten bekommt der Kérper die Gelegenheit, sich zu regulieren,

Verspannungen loszulassen und ein neues, gestinderes Gleichgewicht zu finden.

Diese Form der Kérpertherapie arbeitet mit allen Strukturen des menschlichen Systems: Muskeln, Gelenke,
Bindegewebe, Organe, Nervensystem und Gehirn. Damit erklart sich auch die Auswirkung auf Nerven-,
Immun- und Hormonsystem. Dabei wird in keinem Fall etwas erzwungen, sondern die Eigenregulation des

Kdrpers abgewartet.

Gleichzeitig speichert unser Kérper Erinnerungen und Erlebnisse, die Uber die Uber die craniosacrale Arbeit

zuganglich und mit traumatherapeutischer Begleitung sanft integriert werden.




Curriculum
Dozentinnen: Caroline Widmann / Ursula Anlauf

Teil 1 a+b (4 Tage)

Theorie

Primar respiratorischer Rhythmus

Anatomie und Funktion des Bindegewebes

Anatomie und Funktion der zerebrospinalen Flussigkeit
Funktionelle Anatomie der Diaphragmata

Muskulatur der Hals-/Nackenregion

Atlantooccipitalgelenk

Os hyoideum

Anatomie und Pathologie der Wirbelsdule und des Sacrums
Einstieg Traumaarbeit: Pendeln

Praxis

Palpation des craniosacralen Rhythmus

Stillpunkt an den FuBen, CV4

Transversale Faszientechniken an den Diaphragmata
Palpation und Arbeit mit dem Duralschlauch
Unwindings, Gelenktechniken

Zungenbein-, Kehlkopfrelease und Dekompression
Atlastechniken

Wirbeldekompressionsmassage

Gezielte Unwindings einzelner Wirbel
Behandlungstechnik des V-Spread

Meditation

Zeiten 1la + b
Donnerstag: 15 - 18:00
Freitag: 09 - 18:00
Samstag: 09 - 18:00
Sonntag: 09 - 14:00

verschiedene Formen d. Meditation, Mdglichkeiten zur Selbstreflexion und Beobachtung der eigenen

Entwicklung wahrend der Ausbildung
e Eigene Korperarbeit




Teil 1 ¢ (5 Tage)

Theorie Faszienarbeit ) N

e Hintere und vordere Faszienkette Mittwoch:

e Beziehung Faszien/Emotionen Donnerstag:

e Grundlagen der Faszienarbeit Freitag:

e Faszien als Erinnerungsspeicher Samstag

Praxis Sonntag:
Schultergirtel und obere Extremitat

Zeiten 1c:
15 -18:00
: 09 - 18:00
09 - 20:00
: 09 - 18:00
09 - 14:00

Psychodynamik des M. serratus anterior

M. trapezius als Teil der Riicken-Faszienkette
HWS-Probleme in Beziehung zum M. scaleni
Thoracic-Outlet-Syndrom

Faszienlogenarbeit fir Ober-/Unterarm und Hande
Arbeit mit Hypo-/Hypertonus in der Muskulatur
Meditation

verschiedene Formen d. Meditation, Méglichkeiten zur Selbstreflexion und Beobachtung der eigenen
Entwicklung wahrend der Ausbildung

e Eigene Korperarbeit

morgens eine Stunde (verschiedene Techniken)




Teil 2 a+b (4 bzw. 5 Tage)

Theorie

Funktionelle Anatomie des Duralmembranensystems
Anatomie und Funktion der cranialen Basis
Anatomie und Funktion der Schadelbasis und -kapsel
Rotationsachsen

Befunderhebung

Anatomie der Hirnnerven

Vertiefung des Themas Trauma

Praxis

Befunderhebung in der Praxis
Zungenbeintechniken

Schadeltechniken und Behebung von Lasionen
Mundarbeit

Augenarbeit

Behandlung der Nervenaustrittspunkte
Meditation

Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag

Mittwoch:
Donnerstag:
Freitag:
Samstag:
Sonntag:

Zeiten 2a:
: 15-18:00
: 09 - 18:00
: 09 - 18:00
: 09 - 14:00
Zeiten 2b:
15 -18:00
09 - 18:00
09 - 20:00
09 - 18:00
09 - 14:00

verschiedene Formen d. Meditation, Mdglichkeiten zur Selbstreflexion und Beobachtung der eigenen

Entwicklung wahrend der Ausbildung
e Eigene Korperarbeit
morgens eine Stunde (verschiedene Techniken)




Teil 3 a+b (4 bzw. 5 Tage)

Theorie

e Embryologie

NLP-Grundtechniken:

Penetrance-Modell, Visual-Squash, VAKO
Hypnotische Sprache

Grundmotive aus dem katathymen Bilderleben
Traumamodell

Ressourcen

Praxis

Erfassen und Arbeit mit Energiezysten, Arcing
Dialoging im Kontext mit Kdrperarbeit

Wichtige Elemente aus dem Somatic Experiencing®
Katathymes Bilderleben: Wiese, Berg, Haus
Grundlagen der Gesprachsfuhrung

Meditation

Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag

Mittwoch:
Donnerstag:
Freitag:
Samstag:
Sonntag:

Zeiten 3a:
:15-18:00
: 09 - 18:00
: 09 - 18:00
: 09 - 14:00
Zeiten 3b:
15 - 18:00
09 - 18:00
09 - 20:00
09 - 18:00
09 - 14:00

verschiedene Formen d. Meditation, Mdglichkeiten zur Selbstreflexion und Beobachtung der eigenen

Entwicklung wahrend der Ausbildung
e Eigene Korperarbeit
morgens eine Stunde (verschiedene Techniken)




Teil 4 (7 Tage)

Theorie

Einfllhrung Psychotherapie: Therapeutische Beziehung, Setting, Zielvereinbarung
Erkennen von Grenzen der Craniosacral-Arbeit, Kontraindikationen, Suizidgefahrdung
Erweiterung von NLP-Modellen: Reframing, Change History, Phobietechnik
Erweiterung von Themen aus der Symbol- und Tagtraumtechnik

Weitere Formen der Kdrpertherapie

Praxis

Arbeit mit dem inneren Kind (Selbsterfahrung)

Weitere Elemente des Somatic Experiencing®

Arbeit mit Hilfsmitteln zur Kérpererfahrung (Tuning Board, Smoothers, Bellicon)
Elemente der Gestalttherapie

Aufstellungsarbeit

Multiple-Hands-On-Sessions

Meditation

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Samstag:
Sonntag:

Zeiten 4:
15 - 18:00
09 - 18:00
09 - 18:00
09 - 18:00
09 - 20:00
09 - 18:00
09 - 14:00

verschiedene Formen d. Meditation, Mdglichkeiten zur Selbstreflexion und Beobachtung der eigenen

Entwicklung wahrend der Ausbildung
e Eigene Korperarbeit
morgens eine Stunde (verschiedene Techniken)




Vertiefende
Fortbildungen:

17.06.2023

Auge & Sehen 21.04.2023 23.04.2023
Autonome Regulation 10.03.2023 12.03.2023
Gehirn & Geist 13.07.2023 16.07.2023
Neurocranium 09.02.2023 12.02.2023
SEN[s][Tale RN ale[Sl@  11.05.2023 14.05.2023
Trauma intensiv 26.10.2023 29.10.2023
Viszeral 1 05.10.2023 08.10.2023

Diese Fortbildungen stellen eine Erweiterung des Spektrums in craniosacraler Arbeit dar. Die in der
Grundausbildung enthaltenen Themen werden vertieft und erganzt.




Anamnese

Dozentin: Caroline Widmann

Der Erstkontakt ist entscheidend flr den weiteren Verlauf einer Therapie. In diesem Kurs beschaftigen wir uns
mit den Punkten:

Zeit:

e Welche Fragen muss ich stellen? ) .
e Was ist wichtig, im Vorfeld abzuklaren? Samstag: 10 - 18:00
e Was kdnnte im Hintergrund ,lauern®?
e Wann bedarf es der arztlichen Abklarung?
e Wann sollte ich Kollegen hinzuziehen bzw. wann brauche ich selbst eine Supervision?
e Sinnvolle Anamnesebdgen
e Inspektion
Zeiten:
Freitag: 15 - 19:00
Auge & Sehen Samstag: 10 - 18:00
Sonntag: 09 - 14:00

Dozentinnen: Caroline Widmann / Verena Schnapp

Die Augen sind weit mehr als nur ein Sinnesorgan. Sie stellen eine direkte Verbindung zu unseren Emotionen
und Empfindungen war. Wir beschaftigen uns mit Aufbau und Funktion der Augen und den Zusammenhdangen
mit Stress und Trauma. Methoden aus der craniosacralen Therapie, Kérpertraumaarbeit und Augenibungen
werden zusammengeflhrt.

Theorie:

Aufbau und Funktion des Auges

Verbindung mit wichtigen Schadelstrukturen
Verbindung zu Organen

Zusammenhang mit der Kérperhaltung
Zusammenhang mit Emotionen

Stress und Augen

Praxis:

Techniken zur Augenbehandlung

Arbeit an den wichtigen Strukturen
Traumaarbeit mit den und lber die Augen
Augenubungen




Autonome Regulation

Dozentin: Caroline Widmann

Unser autonomes Nervensystem reguliert weitgehend unbemerkt die lebenswichtigen Vor- Zeiten:
gange in unserem Kérper. Es sorgt fiir die Bereitstellung von Energie, gesunden Schlaf und Freitag: 10 - 18:00
gute Verdauung. Es warnt uns vor Schmerz und Gefahr und aktiviert selbststandig Abwehr- Samstag: 09 - 18:00
mechanismen. Meist bemerken wir es nur, wenn es aus dem Gleichgewicht geraten ist. Sonntag: 09 - 14:00

In diesem 3-tagigen Seminar nehmen wir Kontakt zu den Bahnen dieses Nervensystems auf,
gehen zu den Urspriingen im Gehirn und erkunden seine fein abgestimmte Regulation.
Theorie:

e Die Strukturen des autonomen Nervensystems und dessen Funktion
e Regulation

e Einfluss von Stress

Praxis: Zeiten:

e Behandlungstechniken Donnerstag: 10 - 18:00

« Ubungen Freitag: 09 - 18:00
Samstag: 09 - 18:00

Gehirn & Geist Sonntag: 09 - 14:00

Dozentin: Caroline Widmann

Unser Gehirn ist ein faszinierender Kosmos. Hier finden wir die Grundlage flr alle Vorgange in unserem
Kdrper, unserem Geist und unserer Seele. In diesem 3-tagigen Seminar erkunden wir die tiefen Strukturen
unseres Kopfes.

e Das GroBhirn - zustandig flir unser rationales Denken

e Das Limbische System - Sitz unserer Emotionen

e Das Stammbhirn - Herrscher Uber unser Unterbewusstsein

Wir lassen uns Schritt flr Schritt tiefer in diese Welt ein und lernen, diesen Strukturen zu lauschen und mit
ihnen Kontakt aufzunehmen. Dadurch ero6ffnen sich uns neue Sichtweisen auf unser dreidimensionales Dasein.




Neurocranium

Dozentinnen: Caroline Widmann / Ursula Anlauf

Der Gesichtsschadel (Neurocranium) stellt ganz besondere Herausforderungen an unsere
Arbeit. Hier zeigen sich vielfaltige Auswirkungen von Verspannungen und Stress auf das
craniosacrale System. Insbesondere in Zusammenhang mit Kieferregulationen und Seh-
hilfen kommt hier Vieles ins Ungleichgewicht. Aber auch Geburt und Stirze zeigen

hier Folgen.

Theorie:

e Anatomie und Funktion des Neurocraniums
e Vertiefte Arbeit mit den Hirnnerven
e Auswirkungen von Kieferregulationen, Sehhilfen, Unféllen, Stress

Praxis:

e Arbeit mit den Strukturen des Neurocraniums
e Augenarbeit
e CMD

Zeiten:

Donnerstag: 10 - 18:00
Freitag: 09 - 18:00
Samstag: 09 - 18:00
Sonntag: 09 - 14:00




Sauglinge & Kleinkinder

Dozentin: Caroline Widmann / Gast: Anne Mohr-Bartsch Zeiten:
Die Craniosacrale Trauma-Therapie bietet eine Mdglichkeit, schon ganz am Anfang eines Donnerstag: 10 - 18:00
Lebens eine gesunde Grundlage flr die Entwicklung eines Menschen zu schaffen. Als Freitag: 09 - 18:00
Voraussetzungen dazu sind grundlegende Kenntnisse in der Osteopathie, der Craniosacral- Samstag: 09 - 18:00
und/oder Myofascialtherapie geboten. Sonntag: 09 - 14:00

Neben der Behandlung der Kinder verdient der Zustand der Eltern, insbesondere der Mutter, besondere
Beachtung. Damit das Kind positive erste Erfahrungen machen kann, die pragend flir das ganze Leben wirken,
mussen die Eltern in der Lage sein, den Rahmen daflir zu geben, Schutz und Sicherheit zu gewahrleisten und
in den Kontakt gehen kénnen. Haufig zeigen sich hier die Auswirkungen eigener Traumata oder einer
schwierigen Geburt.

Theorie:

e Embryologie

e Geburtsprozess und Auswirkungen auf das craniosacrale System

e Anatomie des Babys

e Mdgliche Dysfunktionen im Laufe von Schwangerschaft und Geburt
e Neugeborene: Untersuchung und Erstbehandlung

e Entstehung pra- und perinataler Traumata

e Bindung

Praxis:

e Demobehandlungen von Babys und Kleinkindern
e Eigenerfahrung in Bezug zu Geburt




Der Gast: Urgestein der Craniosacraltherapie

Anne Mohr-Bartsch

Heilpraktikerin

Begrinderin der Craniosacralen Traumatherapie

Grinderin und ehemalige Leiterin der Schule fir Craniosacrale
Traumatherapie (heute: Schule flr

Integrative Craniosacraltherapie)




Trauma intensiv

Dozentinnen: Caroline Widmann / Verena Schnapp

In diesem Seminar beschaftigen wir uns mit Definition / Differentialdiagnose / Entwicklungs-
und Schocktrauma / Phasen und Methoden der Traumatherapie / Skills / Notfallkoffer und
vor allem auch mit den Anforderungen an den Therapeuten / die Therapeutin.

Theorie:

¢ Neurologie

e Polyvagaltheorie (Stephen Porges)
e Emotionen und Gedachtnis

e Trauma, Stress und die Folgen

e Arten von Traumata

e Traumasymptome

e Traumafolgestdérungen

e Resilienz

e Suizid

e Traumatherapie

e Craniosacraltherapie und Trauma
e Der Therapeut/die Therapeutin

Praxis:

. Qbungen zur Kérperwahrnehmung
e Ubungen zum Embodiment

e Eigenerfahrung

Zeiten:

Donnerstag: 10 - 18:00
Freitag: 09 - 18:00
Samstag: 09 - 18:00
Sonntag: 09 - 14:00




Viszeral I

Dozentinnen: Caroline Widmann / Verena Schnapp
In diesem Kurs geht es um die Arbeit mit den Organen des Verdauungssystems. Dazu
gehdren:

Mund/Rachen

Speiserbhre

Magen

Dinndarm, insbesondere Zwélffingerdarm
Dickdarm/Mastdarm

Leber/Gallenblase

Bauchspeicheldrise

Milz

Theorie:

Aufbau und Funktion der einzelnen Organe
Zusammenhange mit anderen Organen
Emotionale Zusammenhange

Wichtige Aspekte aus der Asiatischen Medizin

Praxis:

Behandlungstechniken flr die einzelnen Organe
Doppelgriffe

Besonderheiten in der Arbeit mit den Organen
Wichtige Akupressurpunkte

Als Grundlage empfiehlt sich die abgeschlossene Grundausbildung.

Donnerstag:
Freitag:
Samstag:
Sonntag:

Zeiten:
10 - 18:00
09 - 18:00
09 - 18:00
09 - 14:00




Viszeral 11

Zeiten:
Dozentinnen: Caroline Widmann / Verena Schnapp Donnerstag: 10 - 18:00
In diesem Kurs geht es um die Arbeit mit den Organen des Atmungs- und Herzkreislauf- Freitag: 09 - 18:00
systems, sowie den Hormondriisen. Dazu gehéren: Samstag: 09 - 18:00
Sonntag: 09 - 14:00
e Nieren/Blase/Harnleiter
e Geschlechtsorgane
e Lunge
e Herz
e Nebennieren/Schilddrise/Thymus
Theorie:
e Aufbau und Funktion der einzelnen Organe
e Zusammenhadnge mit anderen Organen
e Emotionale Zusammenhange
e Wichtige Aspekte aus der Asiatischen Medizin
Praxis:
e Behandlungstechniken fir die einzelnen Organe
e Doppelgriffe
e Besonderheiten in der Arbeit mit den Organen
e Wichtige Akupressurpunkte

Voraussetzung fur den Besuch dieses Kurses ist der Besuch des Kurses Viszeral I. Als Grundlage empfiehlt
sich die abgeschlossene Grundausbildung.




Erganzende
Weiterbildungen

Ohrakupunktur 02.12.2023 03.12.2023
MR M=\l ald (e la i ale N [SIg=To]=0 | 05.08.2023 | 06.08.2023
ZENCOUNTER 01.02.2023 05.02.2023

Diese Therapieformen stellen eine wunderbare Erganzung zur craniosacralen Arbeit dar. Sie ermdglichen einen
anderen Zugang zum System des Klienten und kénnen gut wahrend oder nach einer Sitzung eingebaut

werden.




Ohrakupunktur I -
Zeiten:
Dozentin: Verena Schnapp Samstag: 10 - 18:00
. . . . . . . . Sonntag: 09 - 14:00
Die Ohrakupunktur ist eine groBartige Unterstlitzung der Craniosacraltherapie und einfach
zu lernen und anzuwenden. In diesem Kurs lernen wir:
e Allgemeine Grundlagen der Ohrakupunktur (Diagnostik, Topografie, Kontraindikationen, Auffinden der
Ohrpunkte, Einsatz von Ohrsamen, Behandlungsmaéglichkeiten)
e Unterstutzende Behandlungsansatze bei Schmerzsymptomatik des Bewegungsapparates
(Gelenkschmerzen, Wirbelsaule)
e Unterstutzende Behandlungsansatze bei Entgiftung, Organbezug, Immunsystem
Yoga in Pravention und Therapie Zeiten:
Samstag: 13 - 18:00
Dozentin: Ursula Anlauf Sonntag: 09 - 18:00

Yoga findet als wirksame komplementare Therapieform zunehmend Beachtung. Zahlreiche
Studien belegen, dass Yoga durch das Zusammenwirken von Kérper-, Atem-, Achtsamkeits-
und Entspannungsibungen nicht nur den Kérper starkt und die Herz-Kreislauffunktion

verbessert, sondern auch das autonome Nervensystem stabilisiert, Entziindungen senkt und vieles mehr.
Gerade bei Patienten mit psychischen Stérungen zeigt sich therapeutisches Yoga als hoch wirksam.
Gemeinsam erarbeiten wir die Grundregeln des therapeutischen Yogas, die Wirkung verschiedener Asanas und
Atemtechniken




ZzENCOUNTER oder Umarme Dich!

Dozenten: Natascha Lotze & Aristeidis Chatzinasiou Zeiten: \l
Dieses Seminar ist eine Reise nach INNEN, zur eigenen Wahrheit, Giber den Weg der Liebe Alle Tage
und dem in jedem von uns existierenden BedUrfnis nach Frieden in unserem Leben. 09:30 - 20:30
Willkommen in diesem Seminar sind alle diejenigen, die auf der Suche nach einer Antwort au :di?rage sind:

“Wer bin ich?”

e Wieso verhalte ich mich mir gegenlber so, dass ich leide?
Inwieweit beeinflussen all die traumatischen Erlebnisse der Kindheit meine heutigen Beziehungen? Wann
habe ich den Zugang zu meinem Gefuhl verloren?

Wie kann ich den Kritiker in mir “verstehen" lernen?

Habe ich Angste? Was machen meine Angste mit mir?

Warum habe ich so viele Schuldgefthle?

Wo habe ich meine FREUDE verloren?

Was tue ich, um die Aufmerksamkeit anderer auf mich zu ziehen?
Méchte ich lernen meinem Herzen zu lauschen?

Spire ich Wut/Arger?

In diesem Seminar haben alle Teilnehmer die Gelegenheit, mit Hilfe von einfachen Spielen zu erkennen und zu
erleben, welche Rollen ihnen auferlegt wurden, und wie wenig diese Rollen mit ihrer eigenen Wahrheit
Ubereinstimmen. Wer mdéchte, kann sich von diesen Rollen, in denen er sich jahrelang eingerichtet hat,
verabschieden und den Schatz, der in jedem von uns verborgen ist, langsam an die Oberflache kommen
lassen.

Wir werden uns sehr freuen, euch in unserem Seminar zu erleben, zusammen tanzen, fiihlen, spielen, weinen,
viel lachen und auf diese Weise die Schatze in uns entdecken und lernen mit ihnen zu leben.

Ein echter Weg des Herzens!




: Mit griechischer Sonne im Herzen
Aristeidis Chatzinasiou

Entwickler der Neo-Craniosacraltherapie

Natascha Lotze

Entwickler der Neo-Craniosacraltherapie




Workshops und
Seminare

Aufstellungstag 27.05.2023

In Planung
(NEIaWE e EgWlsl In Planung

Neben den oben angebotenen Veranstaltungen finden immer wieder kurzfristig kleinere Workshops und
Tagesseminare zu verschiedenen Themen statt.

Geplant sind unter anderem:

e Krauterwanderungen und Herstellung von Salben und Tinkturen
e Yogaworkshops
e Jahreszeitenfeste

Die Termine findet ihr auf der Homepage: www.zentrum-integrative-therapie.de

Bereits in Vorbereitung ist:




Aufstellungstag: Neu Hinschauen

Dozenten: Irene & Lars Krone

In systemischen Aufstellungen zeigt sich das unbewusste, innere Bild des Aufstellenden mit den
dazugehdrigen Gefuhlen. Diese neue Perspektive von auRen verdndert die eigenen inneren
Bilder und Beziehungsmuster. Sie schafft Raum fur Klarheit, Ruhe und mehr Ubersicht. Diese

Zeiten:

Termin & Zeit wird
noch bekannt gegeben

Methode kann in verschiedenen Beziehungsgeflechten und Systemen angewandt werden. Z.B. bei Themen im Bereich

Familie, Arbeit, Gesundheit oder auch Trauma.

FUr verschiedene Anliegen kdnnen dabei unterschiedliche Formate hilfreich sein - ob in Gruppen- oder Einzelarbeit. Diese

Arbeit unterstUtzt Beziehungen und Bindungen neu zu sehen und sich verséhnlich mit sich selbst auseinanderzusetzen.

Die Dozenten: Zwei Begleiter mit Herz und Offenheit

Lars Krone

Systemischer Coach

Familien- und Organisations-Aufstellung (DGfS (Deutsche Gesellschaft for
Systemaufstellungen)

NLP Practitioner

Integrative Trauma-Ausbildung bei Johannes B. Schmidt

Irene Krone

Systemischer Coach

Familien- und Organisations-Aufstellung (DGfS (Deutsche Gesellschaft fior
Systemaufstellungen)

NLP Practitioner

Integrative Trauma-Ausbildung bei Johannes B. Schmidt
Trauma-Ausbildung bei Prof. Franz Ruppert




Seminarort:

Alle Seminare finden auf dem schénen Mareishof in Feldkirchen-Westerham statt. Hier finden wir eine gemitlichen
Seminarraum in einem wunderbaren Gelande mit Schwimmteich und vielen Tieren und Blumen. Die Umgebung
bietet Gelegenheit zu ausgedehnten Spaziergangen in Wald und Flur. Und das in FuBnahe erreichbare Feldkirchen-
Westerham sorgt fiir die kulinarische Versorgung und bietet auch Méglichkeiten zur Ubernachtung. Bei Fragen
wendet Euch sehr gerne einfach an uns.

Adresse:
Mareishof Telefon: 08063-2069311
Julia Mareis kontakt@mareishof.de

Zur Leiten 10
83620 Feldkirchen - Westerham

R

:

—

-~




Kontakt:

Schule fiir Integrative Craniosacraltherapie
Caroline Widmann

Finkenstrasse 17

85665 Moosach

Telefon: 0176 74321976
schule@zentrum-integrative-therapie.de
www.zentrum-integrative-therapie.de




SCHULE FUR INTEGRATIVE
CRANIOSACRALTHERAPIE
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Infos und Anmeldung unter:
https://www.zentrum-integrative-therapie.de/

Ausbildung 2022/23 Fortbildung

Beginn Ende Beginn Ende
1c 18.01.23 22.01.23 [ARamnese e 17.06.23
2a 02.03.23 05.03.23 [Alge&Sehen e 21.04.23  23.04.23
2b 26.04.23 30.04.23 [Altonome Regulation " 10.03.23  12.03.23
3a 05.07.23 09.07.23 [Gehirn'&Geist e 13.07.23  16.07.23
3b 28.09.23 01.10.23 [NeUrocranium e 09.02.23  12.02.23
4 20.11.23 26.11.23 [Salglinge & Kleinkinder " 11.05.23  14.05.23
la 18.05.23 21.05.23 [Niszerall' 05.10.23  08.10.23
1b 22.06.23 25.06.23 [
1c 26.07.23 30.07.23 \yeiterbildung
2a 12.10.23 15.10.23 |ASEIRGSET 27.05.23
2b 08.11.23 12.11.23 |OHEKIBIREI 02.12.23 03.12.23
3a 17.01.24 21.01.24 NoGSiRErVERtcRncERcrapiel 05.08.23 06.08.23
3b 22.02.24 25.02.24 EENCOUNEERI 01.02.23 05.02.23
4 11.03.24 17.03.24 NN




Januar Februar Marz April Mai Juni
D M D F S S M D M D F S S M D M D F S S M D

4 5 6 7
AN NN | | | N
18 19 20 21 12

14 15 16 17 18 19 0 11 12 13 14 15 16 15 16 17 13

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 ... 22 23 24 25 26 27 28 19 20

23 24 25 26 27 28 29 27 28 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 26 27
30 31
Juli August September Oktober November Dezember

M D M D F S S M D M D F S S M D M D F S S M D M D F S S M D M D F S S M D

102 1 2 3 .- 12 3 1

5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 2 3 .... 6
10 11 12 .... 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 11 12
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 18 19

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 23 24 25 ...- 27 28 29 30 25 26

31 30 31

IS

£

-



Anmeldung

Name: Vorname:
Strasse: PLZ / Ort:
Geburtsdatum: Telefon:
Email:

Therapieerfahrung / Ausbildung:
Ich melde mich an fir den Kurs:

Die Anmeldung ist verbindlich. Mit der Anmeldung sind 40% der Seminargeblihren zu entrichten. Der Rest ist eine Woche vor Seminarbeginn
fallig.

Uberweisung auf das Konto:

Caroline Widmann SIC / IBAN DE85 7016 9450 0103 3281 55 / BIC GENODEF1ASG / Raiffeisenbank Zorneding

Rlcktritt

Bei Ricktritt bis 4 Wochen vor dem Seminartermin berechnen wir EUR 50,- als Bearbeitungsgebtihr. Bei spateren Abmeldungen stellen wir 75%
der Seminargebihr als Stornogebihr in Rechnung. Bei einem Rulcktritt 1 Woche vor Seminarbeginn missen Seminarbuchungen vollstandig
bezahlt werden.

Sollten wir gezwungen sein ein Seminar abzusagen werden die gesamten geleisteten Geblhren erstattet. Weitere Anspriiche kédnnen nicht geltend
gemacht werden.

Schweigepflicht

Die Teilnehmer erklaren sich ausdricklich mit ihrer Schweigepflicht gegeniiber personenbezogenen Daten bzw. Informationen, die ihnen wahrend
des Seminars zur Kenntnis kommen, einverstanden.

Haftung

Die Teilnahme am Seminarangebot ist freiwillig. Sie tragen die volle Verantwortung fir sich selbst und ihre Handlungen inner-und auBerhalb des
Kurses. Fir verursachte Schaden kommen Sie selbst auf und stellen den Veranstalter und die Kursleiter von allen Haftungsanspriichen frei. Wir
mochten auch darauf hinweisen, dass unsere Seminare und Trainings kein Ersatz flir medizinische oder psychiatrische Behandlung sind. Wenn Sie
kdrperlich oder psychisch nicht voll belastbar sind, sich in einem angegriffenen Gesundheitszustand befinden oder unter medikamentéser
Behandlung stehen, so bitten wir Sie, uns vor Kursbeginn dartber zu informieren. Wenn Sie in psychotherapeutischer Behandlung sind, so sollten
Sie rechtzeitig mit Ihrem Therapeuten und uns kldren, ob eine Teilnahme am Seminar sinnvoll erscheint.

Bitte lassen Sie Wertgegenstande zuhause - flir etwaige Verluste haften wir nicht.

Ort, Datum: Unterschrift:




